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Slovo uvodem

Vazeni pratelé,

pravé drzite se svych rukach Vyrocni zpravu G-centra Tabor za rok 2017, ve které Vas
chci informovat o Cinnosti organizace a novinkach, které za uplynuly rok nastaly.

Socialni Usek ve spolupréaci se zdravotnim Usekem Domova pro seniory i v roce 2017
organizoval mnoho program( a akci pro seniory, Stfedisko socialnich sluzeb opét
realizovalo pravidelné akce, které byly urcené pro vsechny seniory mésta Tabor,
jmenuji napf. oblibené kurzy trénovani paméti, rliznd spolecna setkani, nebo
vzdélavaci prednaskovy cyklus Akademie IlI. véku.

V ramci zkvalitnéni sluzeb pro klienty bylo doplnéno vybaveni Azylového domu a
Domova seniorll — nakup nové pracky do pradelny, rozsahla oprava evakuacniho
vytahu, nebo sluzebni auto Opel Combo pro Pecovatelskou sluzbu. Provadély se také
nutné opravy a vymalby pokojl, nebo opravy koupelen. V roce 2017 také dochazelo
k Castéjsim opravam sluzebnich aut.

Pracovnici G-centra se v pribéhu roku vzdélavali a tim pomahali ke zkvalitnéni
poskytovanych sluzeb. Probihaly zde také kazdorocni odborné praxe a staze
student.

Kromé toho organizace prosla mnoha kontrolami, bez dalSiho doporuceni.
Nejobavanéjsi pro nas byla na konci roku neohlasena kontrola plnéni povinnosti
poskytovatell socialnich sluzeb a kvalita poskytovanych socialnich sluzeb z MPSV —
tato celkem tfidenni obsahla inspekce byla pro vsechny velmi narocnd, nejen casoveé.
Pozitivni zavér kontroly ale dokazal, ze pracovnici G-centra odvadi svou praci velmi
profesionalné a kvalitné.

Chtéla bych timto podékovat vsem zaméstnanclim za jejich fadné odvedenou praci.
Také dékuji darcim a sponzordm, ktefi nam v lonském roce poskytli sponzorské dary.

PhDr. Jaroslava Kotalikova
reditelka G-centra Tabor



G-centrum Tabor
Domov pro seniory — zdravotni usek

G-centrum Tabor - Domov pro seniory - zajistuje svym klientim zdravotni i |écebné
preventivni péci v rozsahu zvlastni ambulantni péce (zakon ¢. 48/1997 Sb., o verejném
zdravotnim pojisténi), oSetfovatelskou péci v rozsahu zakladni oSetfovatelské péce
(vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., o Cinnostech zdravotnich pracovniki a jinych odbornych
pracovnikd) a fyzioterapii v rozsahu podle indikace lékare.

Lékarska péce byla zajisténa praktickym lékarem, ktery ordinoval v nasem zafizeni 3
dny v tydnu v urcenych hodinach a dale dle vzniklé aktualni potreby. Respektujeme
svobodnou volbu lékare, klient ma moznost zUstat i nadale v péci svého dosavadniho
lékare. Zadny o3etfujici IékaF neni k domovu senior(i smluvné vazan a je za svou péci
pfimo odpovédny svému pacientovi.

Dva dny v mésici zde ordinoval odborny |ékar psychiatr, dalSi odborna vysetreni byla
realizovana zejména na specializovanych pracovistich blizké nemocnice nebo
v ordinacich lékarl specialistd v mésté Tabor.

Osetrovatelska odborna péce byla poskytovana nepretrzité 24 hodin denné
vSeobecnymi sestrami s registraci k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu, dle individualnich oSetrovatelskych planl, vzdy na zakladé ordinace
oSetrujiciho lékare a Uctovana odbornosti 913 pfislusSnym zdravotnim pojistovnam na
zakladé uzavrenych smluv. Podil jednotlivych pfijmG za vykazané vykony odbornosti
913 prfimo souvisi s registraci klientd jednotlivych zdravotnich pojistoven. Nejvice
klientd je registrovano u VSeobecné zdravotni pojistovny.

Neodmyslitelnou soucasti oSetfovatelské péce je rehabilitace, jejimz cilem bylo udrzet
chodici, imobilizované a imobilni klienty v odpovidajici fyzické kondici. Tuto péci
zajistovaly dle indikace lékare dvé fyzioterapeutky s odbornou kvalifikaci, které taktéz
s pfihlédnutim na aktualni zdravotni stav, moznosti a schopnosti klienta provadély
individualni a skupinova cviceni s klienty.

Specifickou oSetrovatelskou péci pfi zabezpecovani nutri¢cnich potreb v oblasti
preventivni lécebné vyzivy poskytovala nutricni terapeutka, ktera v ramci realizace
oSetrovatelského procesu provadeéla sestavovani stravovaciho planu, monitorovani a
vyhodnocovani potreb klientll v oblasti lécebné vyzivy, zajistovala objednavku
doplnkové vyzivy, sipping (tekuta strava), spolupracovala s nutricni ambulanci
Nemocnice Tabor.



Dale byla uzivateldm poskytnuta podpora a pomoc v rozsahu jejich omezeni pfi
zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu. Tato péce byla poskytovana pracovniky
primé obsluzné péce, dle individualniho planu klienta, nepretrzité 24 hodin denné.
Odbornost pracovnikd a rozsah cinnosti stanovi zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach ve znéni pozdéjsich predpisu.

Vétsina téchto pracovnikd absolvovala minimalné zakladni kurz Bazalni stimulace, jejiz
prvky pod vedenim proskolené pracovnice zaclenovala do poskytované péce.

| vtomto roce zde probihaly odborné praxe a staze studentl Stredni zdravotnické
Skoly Tabor a frekventantl rekvalifikacniho kurzu pro pracovniky pfimé obsluzné péce
z UP Tabor.

VSichni pracovnici zdravotniho Useku se Ucastnili seminarl podle planu seminarniho
skoleni vypracovaného na kazdy rok. Témata skoleni byla volena tak, aby smérovala
ke zvySovani Urovné znalosti i dovednosti pracovnik(l a tim zkvalitnéni poskytovanych
sluzeb.

Skoleni v roce 2017

e Etika v obrazech

e Osoby s problémovym a nebezpecnym chovanim v praxi soc. sluzeb
e Individualni planovani socialnich sluzeb v kazuistikach

e Zaklady rehabilitacni péce v socialnich sluzbach

e Péce o pecujici v socialnich sluzbach

e Bazalni stimulace — zakladni kurz

e Prace s klientem s poruchami chovani a osobnosti

e Posilovani pozitivnich pristupl zaméstnanci socialnich sluzeb
e Zasady a pravidla komunikace se seniory

e Zasady spravného odbéru krve

e Prvky bazalni stimulace v praxi

e Nové nafizeni o ochrané osobnich udaj

e Vyziva seniord s demenci



G-centrum Tabor
Domov pro seniory - socialni usek

Personalni zalezitosti

Socialni Cinnost v G — centru zajistovali 2 socialni pracovnici, 3 pracovnici v socialnich
sluzbach. Administrativni cinnost zajistoval 1 financni referent (agenda klientd,
depozitni agenda aj.)

Adaptacni proces: adaptacnim procesem proslo 34 klientd.

Projekt Seniofi na cestach i v roce 2017 Uspésné pokracoval.
Do projektu bylo zapojeno primérné 9 seniorU. Seniofi ujeli béhem roku cca 753 km.
Od zahajeni projektu seniofi ujeli 9 697 km.

Pravidelné akce

individualni péce o klienty

e skupinova aktivizace

e hobby dilna

e poslech vazné a dechoveé hudby

e (teni knih ve spolecenské mistnosti

e (Cteni denniho tisku, Cteni na pokojich

e stolni hry

e videoprojekce (promitani filmd pro pamétniky, pfirodopisnych filma aj.)

e oslavy narozenin klient(

e hrani ruskych kuzelek

e navstévy Divadla Oskara Nedbala Tabor

e vychazky

e bohosluzby (bohosluzby fimskokatolické cirkve 1 x tydné, bohosluzby
cirkve ceskoslovenské husitské 1 x mési¢neé)

Aktivity jsou pro klienty pripravovany denné podle planovanych programovych
zameér(Q. Ve spolupraci s Mgr. Lukasem Berkou pokracuje spolecné zpivani u klaviru 1x
tydné. Dle pocasi bylo také uskutecnovano vyvezeni klientd nebo doprovod klientt
do zahrady.

Péce o zdravi
Pravidelné poradny pro sluchové postizené

Vystavy
Pravidelné tematické vystavy malovanych a vySivanych obrazkd klientky Jany
Pokrupové.



Akce v roce 2017

Trikralova sbirka v atriu — vystoupeni déti

Povidani o Pavle Brinkové vramci spoluprace s Méstskou knihovnou
Tabor

Masopust v G-centru Tabor

Vystoupeni déti z MS

Povidani o umeélcich 60. — 70. let vramci spoluprace s Méstskou
knihovnou Tabor

Navstéva divadla — Staroprazsti heligonkari

Jarni tvofeni s détmi z MS

Turnaj v kuzelkach (Domov pro seniory x Denni stacionar)

Peceni a zdobeni velikonocnich pernick

Velikonocni pomlazka

Navstéva divadla — lveta Simonova

Svata zpovéd, Velikonocni bohosluzba v atriu

Rej carodéjnic

Vystoupeni déti z MS

Vystoupeni déti ke Dni matek

Povidani s hercem panem Skopeckem

Vystoupeni déti ze ZS

XIlI. turnaj jihoCeskych domov( pro seniory v kuzelkach a pétanque
Povidani a pisnicky Waldemara Matusky v ramci spoluprace s Méstskou
knihovnou Tabor

Vystoupeni heligonkar

Podzimni ¢arovani s détmi z MS

Prodej dusickového zbozi

Ucténi pamatky zesnulych - navstéva hrbitovi — Klokoty, Novy hibitov
Haslerovy pisnicky

Martinské posviceni

Peceni pernickd, zdobeni pernickl

Vystoupeni déti z MS DraZice

Peceni lineckého cukrovi a zdobeni vanocniho cukrovi

Slavnostni zdobeni vanoc¢niho stromku

Vanocni trh — atrium

Mikulasska nadilka

Vanoc¢ni dekorace v atriu

Mala muzika p. Molika v atriu

Véanocni vystoupeni 24k ZS Zborovska

Vystoupeni zakd ZUS Sezimovo Usti

Vystoupeni déti cirkevni MS

Vanocni posezeni, slavnostni obéd

Oslava Silvestra, slavnostni obéd



V roce 2017 bylo pro klienty pripraveno 243 pravidelnych akci a 41 mimoradnych
programl.

Zpravodaj G-centra Tabor
V roce 2017 vyslo 11 Cisel Zpravodaje G—centra (z toho bylo jedno dvojcislo Cervenec
- srpen). Jedno cislo vychazi v poctu cca 200 ks.

Statistické udaje

Klienti na trvalém pobytu za rok 2017:
Celkovy pocet klienti 142
Priumérny pocet klientt 140,53
Celkem nastupu 37
Celkem vystupt 34
Prumérny vék klientt 86,3

Z toho:

27 az 65 let - 1 klient
66 az 85 let - 55 klientd
nad 85 let - 94 klientU

Prispévek na péci:
Pocet klientd, ktefi v roce 2017 v domové pro seniory pobirali prispévek na péci:

I. stupen Il. stupen Ill. stupen IV. stupenn bez PnP  celkem
Leden 15 49 48 26 4 142
Unor 15 49 49 25 4 142
Brezen 15 49 50 22 5 141
Duben 15 48 50 25 4 142
Kvéten 15 45 49 24 6 139
Cerven 16 44 49 23 7 139
Cervenec RN 43 51 23 5 139
Srpen 17 43 49 24 7 140
Zari 18 41 49 26 7 141
Rijen 19 38 49 25 6 137
Listopad 20 39 50 25 7 141
Prosinec 21 39 50 25 7 142

Dobrovolnicka cinnost v G-centru Tabor probiha ve spolupraci s Farni charitou
Tabor v ramci programu ,Senior”.
Pocet dobrovolnika k 31. 12. 2017: 22



Termin

Vzdélavani

Ucast pracovnikii

21. 2. Etika v obrazech 2
7.3. Osoby s problémovym chovanim 1
8.-9.3. |Jak dobre individualné planovat 1
15. 3. Individualni planovani 1
11. 4. Zakon o socialnich sluzbach 1
22. 4. - 24. 5. | Bazalni stimulace 2
12. 6. Prace s klientem s poruchami chovani 2
14. 9. Posilovani pozitivnich pfistup( 1
20. 9. GDPR - Ochrana osobnich udajt 1
26. 9. Pokojna smrt 1
5.-6.10. |Kongres poskytovatell soc. sluzeb 2
31.10. Vybrané otazky z praxe v opatrovnictvi 3
7.11. BOZP 4

10




G-centrum Tabor
Odlehcovaci sluzby

Poslanim Odlehcovacich sluzeb je docasné zastoupit pecujici osobu — rodinu v péci o
seniora se snizenou sobéstacnosti nebo o osobu se zdravotnim postizenim starsi 55
let a tim vytvorit Cas a prostor pecujicimu pro vlastni odpocinek, regeneraci sil nebo
vyfizeni si svych osobnich zalezitosti. Sluzba je urcena zajemcim prichazejicim z jejich
prirozeného socialniho prostredi nebo pro ty, ktefi ukonci pobyt ve zdravotnickém
zafizeni a docasné se nemohou vratit do svého domaciho prostredi. Péce je
zajistovana 24 hodin denné kvalifikovanym zdravotnickym a socialnim personalem na
prechodnou dobu maximalné 3 mésice. Sluzba podporuje pfirozené vztahy s rodinou
a prateli, rozsifuje socialni kontakty a je prevenci dlouhodobych pobytovych sluzeb.

Celkova kapacita k 31. 12. 2017:
5 IGzek v G-centru Tabor (2 dvoulGzkové a 1 jednollzkovy pokoj)
5 |Gzek v DPS Cekanice (5 jednolGzkovych pokojti)

0S Cekanice

Pocet zadosti 55
Pocet uzivatelu 46
Obsazenost 75%
Pocet odmitnutych zajemct 9

OS G-centrum Tabor

Pocet zadosti 70
Pocet uzivatelu 57
Obsazenost 71%
Pocet odmitnutych zajemct 14

2.2. Etika v obrazech
22.5. - 24. 5. | Bazalni stimulace, zakladni kurz
20. 9. GDPR - ochrana osobnich Gdaju
25.10. Prvky bazalni stimulace v praxi
15. 11. BOZP + PO

11



G-centrum Tabor
Stredisko socialnich sluzeb

Stredisko socialnich sluzeb poskytuje rady, informace, pomoc a podporu osobam,
které se ocitly v nepfiznivé Zivotni situaci a které nejsou schopny tuto situaci resit
vlastnimi silami ani za pomoci blizkého okoli. Snahou je neresit problémy za uzivatele,
ale pomoci mu, aby byl schopen vlastnimi silami vyresit svoji tizivou Zivotni situaci.
Stredisko socialnich sluzeb také realizuje aktivizacni, vzdélavaci, spoleCenské a
kulturni akce urcené vsem seniordm meésta Tabor. Nabidkou aktiviza¢nich programd
chce zapojit seniory do bézného Zivota spolecnosti, eliminovat jejich osamélost,
vytvaret podminky pro setkavani senior(, pfrispét k jejich aktivizaci a posileni
sobéstacnosti.

Personalistika
Cinnost Strediska socialnich sluzeb zajistuji 2 socialni pracovnici.

Vzdélavaci a aktivizacni cinnosti

Pro seniory mésta Tabor byly realizovany pravidelné programy. Mezi pravidelné
programy patfi Akademie lll. véku, kurzy trénovani paméti, nebo diskusni porady.
Akce jsou zahajovany se zacatkem skolniho roku.

Kurzy trénovani paméti

V kurzu jsou seniofi seznamovani s mnemotechnikami, které pomohou zapamatovat
si Cisla, data, zemépisné Udaje. Probiha procvicovani paméti a dalSich kognitivnich
funkci jako je slovni zasoba, koncentrace pozornosti, logika, kreativita, zrakove-
prostorové schopnosti.

Akademie lll. véku je vzdélavaci prednaskovy cyklus, ktery se kona vzdy posledni
Ctvrtek v mésici v prostorach taborské matriky.

Termin Prednasejici

26. 1. | Mgr. Tibor Brecka Posttraumaticka péce v ramci Policie CR

23. 2. |Milan Jirk{ Financni gramotnost

30. 3. |PhDr. Jan Vesely Starnuti, stari

27.4. |Lubos Dvorak Tabor ve filmu

25.5. |PhDr. Jaroslava Kotalikova | Mexiko

22. 6. |Slavnostni zakonceni Predani osvédceni

21.9. | Mgr. Ondrej Sobéslavsky Masaryk{v dlim

26. 10. | Mgr. Alena Kubikova Hanzovni mésta Nemecka
Mgr. Jitka Vandrovcova,

23. 11. | Katefina Nimrichtrova Zasluzné jest stavét mésto

14. 12. | Mgr. Martina PejSova Netradicni vanocni zvyky

12



Jazykové kurzy anglického a némeckého jazyka

30 vyucovacich hodin anglického jazyka pro zacatecCniky

30 vyucovacich hodin anglického jazyka pro pokrocilé

30 vyucovacich hodin némeckého jazyka pro zacatecn

iky

30 vyucovacich hodin némeckého jazyka pro pokrocilé

Osobni kontakty s klienty
Pocet kontaktti

Pocet kontaktt \

206

Pocet poradenstvi \

129

Realizace akci
Nazev akce

Pocet konani

Ucast celkem

Akademie lll. véku 10 536
Trénovani paméti 20 215
Kurzy anglického jazyka 30 18
Kurzy némeckého jazyka 30 17
Kurz trénovani paméti — ukazkova hodina I. 1 21
Exkurze v Hotelu Dvorak 1 30
Zajezd do Divadla Na Fidlovacce: Babicka 1 36
Zajezd na zamek Kozel 1 39
Jarni posezeni u Dvou kocek 1 50
Mikulasské posezeni v restauraci U Dvou kocek 1 45
Setkani 80- ti letych 1 401
Vanocni setkani osamélych seniort 1 18
Vanocni navstéva taborskych seniorll v domovech dlchodcu:

G-centrum 1 143
DpS Bechyné, DpS Veseli nad Luznici, DpS Sobéslav, 1 58
DpS Chynov, DpS Budislav

CELKEM: 100 1627
Kluby dichodcii

Klub dichodcl Lidicka, Klub dichodcl Helsinska

Kluby jsou vyuzivany zajmovymi skupinami senior, ktefi si pfipravuji vlastni program

(povidani, vystavy fotografii, vystavy rucnich praci aj.).

13




Vzdélavani

Termin Vzdélavani Pocet pracovnikii
21. 2. Etika v obrazech 1
7.3. Osoby s problémovym chovanim 1
25. - 26. 3. | Seminar o mozku 1
14. 9. Posilovani pozitivnich pristupli zaméstnancl 1
31.10. | Vybrané otazky z praxe opatrovnictvi 1
15.11. |BOZP + PO 2

14



G-centrum Tabor
Nocleharna

Stredisko Nocleharna poskytuje prechodné ubytovani a zajisténi podminek pro
osobni hygienu muzdm starsim 18-ti let. Poslanim strediska Nocleharna je poskytnout
pomoc muzim bez pfistresi, pro dlistojné uspokojeni zakladnich lidskych potreb a v
pripadé zajmu také poskytnuti zakladnich informaci o socialnich sluzbach, které by
mohly pomoci s fesenim jejich situace.

Provozni zalezitosti:

V ramci poskytovani sluzby probiha celoro¢né Uzka spoluprace s odborem socialnich
véci MéU Tabor, Méstskou policii Tabor, BYTESem Tabor s.r.o., Nemocnici Tabor a
dalSimi institucemi a organizacemi poskytujicimi odbornou pomoc.

Celkova kapacita 12

Pocet klient( 156
Pocet odmitnutych zadatel (hrubé poruseni Ubytovaciho

radu: alkohol, agrese) 27
Vyuziti kapacity 62,70%
Prijmy za ubytovani 135910 K¢
Evidované nedoplatky (k 31. 12. 2017) 16 100 K¢

Personalistika:
Cinnost stfediska Nocleharna zajistuje 1 socialni pracovnik a 3 pracovnici v soc.
sluzbach.

Cyklus socialné pravniho poradenstvi:

Termin Poradci Ucast klient
23. 2. Mgr. Hana Vojtéchova 10
14. 3. Bc. Michal Kulhavy 8
20. 4. Mgr. Radim Fiala 10
18. 5. Bc. Jifi Lutovsky 8
25. 9. Bc. Lutovsky 9
23.10. Mgr. Petr Svoboda 9

Vzdélavani:

Termin Vzdélavani

2. 2. Etika v obrazech

7.3. Osoby s problémovym chovanim

12. 6. Prace s klientem s poruchami chovani
15.11. BOZP + PO

15



G-centrum Tabor
Provozni usek

Recepce

Provoz recepce byl zajistovan dvéma pracovnicemi a pracovniky na dohodu o
pracovni ¢innosti.

Kuchyné

V provozu kuchyné bylo zaméstnano 9 pracovnikd vcetné vedouci kuchyné a nutri¢ni
terapeutky, ktera dohlizela na vyZivové potreby klient(, na kvalitu stravy a hygienické
normy (HACCAP apod.).

Likvidace veskerych odpadd a zbytk( z kuchyné byla zajisténa odbornou firmou. V
zari opét nastoupili zaci Stredni odborné skoly fremesel na praxi.

Uklid

Uklid byl zajistovan 6 pracovnicemi a 2 pracovnicemi na 0,5 Gvazku.

Pradelna

Prace v pradelné byla zajisténa 3 pradlenami. Distribuce pradla, znaceni pradla a
provadéni drobnych oprav pradla zajistovala 1 pracovnice na 0,5 Uvazku.

Opravy

e oprava malby na pokojich klientl, vyména toaletnich mis
e opravy koupelen klientd

e opravy kuchynského zarizeni a pracek

BOZP a PO

Periodické skoleni BOZP vsech zaméstnancl probéhlo v listopadu a prosinci.

V prosinci probéhlo skoleni fidict referentskych vozidel a skoleni pozarni ochrany.

Revize

V tomto roce byly provedeny nasledujici revize:

e posteli od firmy LINET, hasicich pfistroji a hydrantd

e antidekubitnich matraci a polohovacich posteli

e vyrobk{ Arjo, zvedaci zafizeni, vany na koupelnach

o elektronického protipozarniho systému, elektronického zabezpecovaciho systému,
pozarnich hlasicl, protipozarnich natér

e vytahu, elektrorevize a revize v pradelné

Jako kazdy rok byla i v tomto roce provedena deratizace (mravencl) v kuchyni a v
pokojich se vstupem do zahrady. Dale bylo provedeno vycisténi a desinfekce
odpadnich radd v budové za pomoci bioenzymatickych koncentratd. Dale byl
proveden vychovny fez rostlin v atriu vcetné postfiku proti skiidcim s naslednym
prihnojenim rostlin a Uprava venkovni zelené.

16



G-centrum Tabor
Domov pro seniory — ekonomicky usek

Pocet pracovnikii

G - centrum vykazuje za rok 2017 primérny prepocteny stav 137,81 zaméstnancd,
k poslednimu dni obdobi 146 pracovnikl, z toho 135 Zen. Zaméstnavali jsme 9 osob
se zménénou pracovni schopnosti — prepocteny stav 6,41. V tomto obdobi cinila
absence z divodu pracovni neschopnosti 3 050 kalendarnich dn(, z toho Zeny 2 645.

V roce 2017 byly v G-centru zaznamenany 2 pracovni Urazy, s pracovni neschopnosti
178 dna.

Kapacita klientd na jednotlivych usecich:
Domov seniorti ‘ 143 ldzek
Odleh¢ovaci sluzby 10 lGzek
Pecovatelska sluzba 400 klientd
Denni stacionar ‘ 25 osob
Azylovy diim pro Zeny EEJIVFLLS
Nocleharna pro muze ‘ 12 1Gzek

Rozpoctové prijmy byly splnény na 98,46 % rozpoctu

Nejvyssich prijm0 bylo dosazeno platbami od klientl jednotlivych stredisek, prijmy
od zdravotnich pojistoven, pfispévkem zfizovatele na provoz a na odpisy svéreného
majetku, Ucelovou dotaci z rozpoctu JihoCeského kraje, prfijmy na zakladé uzavrené
smlouvy o Individuadlnim projektu na financovani Azylového domu od Jihoceského
kraje dle smlouvy z roku 2017 o zajisténi této sluzby na obdobi 1. 4. 2016 az 31. 12.
2018.

Sluzby pro klienty - obyvatele Sezimova Usti byly ¢aste¢né hrazeny od klientd a
Castecné z prispévku od Mésta Sezimovo Usti — v astce 73 tis. K¢.

Prijmy od zdravotnich pojistoven patfi mezi ty velmi podstatné. Za zdravotni Ukony
klientl DS jsme od zdravotnich pojistoven obdrzeli v roce 2017 celkem 4 516 tis. KC.
Tato Castka je vyssi nez predchozim roce o 1 373 tis. KE. Systém Uhrady za zdravotni
Ukony se stale upravuje a pro rok 2018 ocekavame dalsi narst.

Dotace na provoz ze statniho rozpoctu byla plné vylerpana a pouzita pro
jednotliva strediska organizace, tak jak bylo pozadovano v zadosti na mzdy
pracovnikl. Dotace byla rozdélena do dvou etap. V prvni etapé byla pfiznana castka
14 520 tis. K¢, ktera byla dle zadosti pouzita na mzdy. Dale v druhé poloviné roku byla
pfiznana Castka 2 730 tis. K¢ na navyseni mezd. Na stredisko Azylovy dim vzhledem
ke zméné financovani pro roky 2016 az 2018 byla statni dotace cerpana pouze na
navyseni mezd. Vyuctovani statni dotace bylo odeslano v terminu na krajsky urad.
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Prispévek od Mésta Tabor na provoz a na odpisy svéreného majetku od zfizovatele
byl vyuctovan ve finanénim vyporadani. Nevycerpany pfispévek od zfizovatele na
vsechna strediska ve vysi 1 242 tis. K byl vracen na Ucet zfizovatele v lednu 2018.

Predepsany odvod z odpisl svéfeného majetku byl v plné vysi ve dvou splatkach
odveden na Ucet zfizovatele.

V roce 2017 nebyla zvySena platba pro klienty Domova seniord. Od 1. 7. 2016 byl
pro klienty zvysen prispévek na péci v kazdé kategorii o 10%. Trzby od klientd
Domova seniorl se oproti roku 2016 zvysily o 916 tis. K¢ — jedna se predevsim o
zvyseny prispévek na péci. Platby za sluzbu v Domové seniord byly naposledy
upraveny v roce 2012 a to pouze stravovaci norma.

Pfijmem z vedlejsi hospodarské cinnosti byl najem za byt spravce, najem za
pronajem plochy pod vyménikem a tklid v DPS Cekanice.

V roce 2016 byla pro obdobi 1. 4. 2016 az 31. 12. 2018 uzaviena s JihoCeskym
krajem smlouva o zajisténi socialni sluzby Azylové domy. Na celé obdobi realizace
projektu je planovana Castka 8 463 tis. KC. Financni castka k 31. 12. 2017 byla v
radném terminu vyuctovana ve vysi 2 829 tis. KC. Statni dotace na socialni sluzbu
Azylovy diim pro zeny a matky s détmi byla v roce 2017 poskytnuta na navyseni mezd
v Castce 109 tis. K¢ a byla vycCerpana.

Rozpoctové vydaje byly spinény na 98,44 %
Rozpocet vydaju a pfijm0 pro rok 2017 byl podle vyvoje upravovan a to naposledy
na zakladé Usneseni zastupitelstva konaného dne 18. 12. 2017.

Nejvyssi vydaje tvofi mzdy pracovnik( a s tim spojené socialni a zdravotni pojisténi.
Tyto naklady tvori 69,5 % veskerych naklad(. Primérna hruba mzda za rok 2017 cinila
21 136 K¢ na jednoho pracovnika. Limit mezd nebyl prekrocen. K 1. 1. 2017 byla
zvysena zakladni mzda zdravotnickych pracovnikl o 10% a od 1. 7. 2017 byla zvysena
zakladni mzda pro pracovniky v socialnich sluzbach o 23 %, ostatnim pracovnikim o
10 %. Dale od 1. 11. 2017 byla pracovnikl v socialnich sluzbach a ostatnim
pracovnikim zvySena mzda o dalSich 10 %.

DalSimi podstatnymi vydaji byly ucetni odpisy, naklady na teplo, vodu, elektrickou
energii. DosSlo k doplnéni vybaveni Azylového domu a Domova senior(l. Z fondu
reprodukce majetku — Investicniho fondu byl dle planu nakoupen tento majetek —
pracka pro pradelnu Domova seniord, auto Opel Combo pro Pecovatelskou sluzbu.

Opravy a Udrzba: V Azylovéem domé pro zeny a matky s détmi byly provadény
drobné opravy pokojid a koupelen, tyto naklady byly castecné hrazeny
z Individualniho projektu a caste¢né z prispévku na provoz. Dochazi ke starnuti
vozového parku Pecovatelské sluzby a tim k castéjsim opravam sluzebnich aut.
Provadély se pravidelné prohlidky zabezpelovacich systém0 a prohlidky
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elektropfistroji. V budové domova seniorll se priibézné malovaly pokoje klientd.
Dalsi opravy byly drobnéjsiho razu — oprava zafizeni, opravy kuchynskych spotrebicu.
Planovana oprava fasady budovy Domova seniord se z technickych divodi oddalila.
Dochazelo k bézné obnové vybaveni - nakup kfesel pro klienty, obnova pocitacové
techniky, nakup novych lednic do kuchyné Domova senior a Vyvarovny PS, pracek
pro Azylovy diim, Ctecek carovych kédu pro zlepseni evidence Ukon(, nakup nového
zafizeni pokoje v Azylovém domé — nutna likvidace v dUsledku zamoreni Sténicemi,
obnova dalSiho drobného vybaveni.

Castka nespotfebovanych finanénich prostiedkl, které byly vraceny na zakladé
vyporadani, se skladala z jednotlivych drobnych polozek na jednotlivych strediscich.

Vysledek hospodareni za rok 2017 cini v K¢:

v hlavni ¢innosti 0,00 K¢
ve vedlejsi Cinnosti - zisk 9 700,00 K¢
hospodarsky vysledek celkem 9 700,00 K¢

Navrh na rozdéleni zlepseného hospodarského vysledku za rok 2017:
pridél do rezervniho fondu 9 700,00 K¢

Hospodarské vysledky jednotlivych stredisek G-centra Tabor

Prijmyv  Vydajev  Hospodarsky Hospodarsky

tis. K¢ tis. K¢ vysledek s dotaci vysledek bez dotace
Domov seniord 47 120,29| 47 115,68 4,61 -15 820,50
Odlehcovaci sluzby v
DS 2 143,03 2 143,03 0 -1 396,02
Odlehcovaci sluzby v
Cekanicich 1852,82 1852,82 0 -1182,72
Pecovatelska sluzba 13273,37| 13268,29 5,08 -6 942,83
Denni stacionar 1 594,10 1 594,10 0 -1.109,70
Azylovy ddm pro
Zeny a matky s détmi 4 054,89 4 054,89 0 -3503,39
Odborné socialni
poradenstvi 568,00 568,00 0 -568,00
Stredisko socialnich
sluzeb 698,48 698,48 0 -698,48
Nocleharna 1 544,08 1 544,08 0 -1 413,07
Celkem 72 849,08| 7283938 9,7 -32 634,70
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Hodnota majetku G-centra Tabor k 31. 12. 2017 v K¢:
Dlouhodoby hmotny majetek

021 | budovy 128 323 235,81
022 | stroje, pristroje, inventar 15692 901,92
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek

software 291 793,75

Drobny dlouhodoby hmotny majetek

028 | DDHM 25 196 043,76

Pozemky
031 | pozemky 492 291,90
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G-centrum Tabor
Azylovy dim pro Zeny a matky s détmi

Poslani

Azylovy dim pro Zeny a matky s détmi, Videnska 2761 Tabor poskytuje okamzitou
pomoc a ubytovani na prechodnou dobu zenam, matkam s détmi, které se dostaly do
tézké Zzivotni situace, pomoc uzivatelkdm k brzkému navratu do plnohodnotného,
rodinného a socialniho zivota, k zajisténi bydleni, pfip. zaméstnani, dale pomoc pfi
utvareni podminek pro kvalitni vychovu déti a motivuje uZivatelky ke spolupraci a
k reseni jejich Zivotni situace.

Sluzby jsou poskytovany na zakladé Individualnich plan(. Snahou Azylového domu
pro zZeny a matky s détmi je uzivatelkdm ve vSsech smérech pomoci, s cilem dosahnout
jejich resocializace, plnohodnotného a trvalého navratu do spolecnosti.

Poskytované sluzby

Poskytujeme ubytovani po dobu neprevysujici jeden rok (zakon ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach).

Poskytujeme socialni poradenstvi (feSeni financni situace, bytové situace, problému
zameéstnanosti), vychovné a vzdélavaci cinnosti, fakultativni Ukony (prani pradla,
pouziti susicky a praciho prasku, fotokopie a vyklizeni pokoje).

VSechny poskytované sluzby vcetné placeni najmu jsou v souladu s platnosti nového
zékona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., § 57 a vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., dle
daného sazebniku.

Kapacita

V budové se nachazi 22 zafizenych ubytovacich jednotek (59 lizek). Kazda ubytovaci
jednotka disponuje zakladnimi ubytovacimi predméty (napr. valendy, palandy,
komody, skfiné atd.). Ve spolecnych prostorach je mozno vyuzivat pradelnu, kuchyni
a klubovnu s televizi. Na recepci je moznost si zapUjcit elektrické spotrebice (napf. fén
nebo Zehlicku na vlasy, mixér aj.).

Provoz

Vlastni provoz Azylového domu pro zeny a matky s détmi zajistuji vedouci, socialni
pracovnice, pracovnice v socialnich sluzbach, uklizecka a recepcni. Recepcni zajist'uji
nepretrzity 24 hodinovy provoz. Chod azylového domu poskytuje uzivatelkam socialni
servis, ale predevsim je zaméren na potreby a zajmy nezletilych déti.

Zarizeni organizuje volnocasové aktivity:
e vzdelavaci a praktické kurzy (vareni, peceni, Siti)
e vytvarné a hudebni krouzky pro déti (zabavné odpoledne, promitani filmd,
détsky karneval, vychazky, vylety), prace s PC pro déti i uzivatelky
21



e doucovani déeti
e akce kulturniho zaméreni pro déti (Mikulasska besidka, vanocni a velikonocni
besidky, vylety, nacvik cikanskych tanca)

Statistické udaje

Statistické Gdaje Pocet |
Nové nastupy (rok 2017) 20

Pocet (zeny, déti) 20/19
Ukonceni pobytu 20
Primérny vék uzivatelek 35

Praxe studentd 0

Osobni poradenstvi

IP uzivatelek

Telefonické poradenstvi 255

Pocet akci

14

Udaje z Azylového domu pro Zeny a matky s détmi:

preventivni prohlidky (recepcni)

Skoleni BOZP + PO (vSichni zaméstnanci), Skoleni uzivatelek VZP)

bézna udrzba bytovych jednotek

fedeni dluhové problematiky klientek, doprovody na UP, ZS, MS, IKC
Castéjsi spoluprace s Kankou, o. p. s.

pomoc s zadostmi o méstské byty, pomoc pfi hledani zaméstnani, brigady

Akce pro déti (rok 2017)

Rok 2017 Akce pro déti a uzivatelky

Leden doucovani déti, sankovani, vytvarna cinnost, stavéni iglu

Unor doucovani déti, vytvarna cinnost, vyroba masopustnich koblih

Brezen doucovani déti, oslava MDZ, jarni vyzdoba, Uklid v celém zafizeni AD,
peceni babovky

Duben doucovani déti, priprava na Velikonoce, pleteni pomlazek, malovani
vajec, peceni berankd, vyzdoba AD, jarni uklid celého domu

Kvéten doucovani déti, opékani vurtl na nasem hfristi, doprovod jedné
uzivatelky k lékafi a do Kanky, vareni s uzivatelkami

Cerven doucovani déti, MDD, vytvarna cinnost, doprovod jedné uzivatelky k
lékari a do Kanky, détské odpoledne — Skola konci

Cervenec vylet déti na Kozi hradek, navstéva koupaliste, vylet do cukrarny

Srpen zakonceni prazdnin — peceni burtl, peceni kolacd, vareni s
klientkami, priprava déti na novy skolni rok, skoleni pro deti formou
hry, jak se chovat na ulicich, v méstské hromadné dopravé, jak
prechazet bezpecné silnice

Zari peceni jablkovych kolacl, vareni s klientkami, malovani s détmi,
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Skoleni pro déti formou hry, jak se chovat na ulicich, v méstské
hromadné doprave, jak prechazet bezpecné silnice, pomoc klientce s
nakupem, doprovody k Iékardm, na Urady apod.

Rijen doucovani déti, pousténi drakd

Listopad peceni kolacul, priprava na Mikulase, malovani s détmi, pfiprava na
advent, vyroba vanocnich pranicek,
Prosinec peceni pernickd a vanocniho cukrovi, vareni s uzivatelkami, zdobeni

vanocnich stromeckl, Mikulasska besidka, pfiprava na stédrovecerni
vecefi (zdobeni slavnostni tabule, vyroba svicnu aj.), stédrovecerni
vecere + rozdavani dareckd

Platby za najem v azylovém domé za rok 2017

Mésic Platba UP  Platba uzivatelky
Leden 14 461,00 16 507,00
Unor 15 494,00 23 267,00
Bfezen 21 348,00 23 742,00
Duben 36 692,00 29 568,00
Kvéten 31 087,00 19 463,00
Cerven 25 311,00 10 629,00
Cervenec 29 991,00 8 166,00
Srpen 21 681,00 10 026,00
Zafi 15 738,00 16 728,00
Rijen 20 958,00 11 412,00
Listopad 20 592,00 13 368,00
Prosinec 21 907,00 17 483,00
Celkem 275 260,00 200 359,00

Platby za fakultativni sluzby za rok 2017:

Meésic  Fakultativni sluzby Meésic Fakultativni sluzby
Leden 1207,00 | Cervenec 1380,00
Unor 1 780,00 | Srpen 1320,00
Brezen 2 345,00 | Zari 1 660,00
Duben 3 275,00 | Rijen 1 440,00
Kvéten 2 330,00 Listopad 1 875,00
Cerven 1 780,00 | Prosinec 1 360,00
Celkem: 21 752,00
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G-centrum Tabor
Pecovatelska sluzba

Poslanim pecovatelské sluzby G-centra Tabor je poskytnuti primérené miry
pomoci a podpory v ukonech, které klient sam nezvlada ddvodu snizené
sobéstacnosti, s cilem pomoci zachovat v maximalni mozné mire dosavadni zpUsob
Zivota, a umoznit tak proziti plnohodnotného zivota ve svém domacim prostredi.
Sluzba je poskytovana na zakladé individualnich potreb klientli ve sjednaném case
v domacnostech klientl nebo na stredisku osobni hygieny.

SluZba se od pocatku roku az do kvétna potykala s obrovskou nemocnosti, kdy
do poloviny dubna chybélo kazdy den minimalné 5 pecovatelek. Ackoliv jsme se
snazili, aby tuto skutecnost klienti minimalné pocitili, v nékterych obdobich jsme
museli omezit nékteré sluzby, zejména uklidy. Na vzniklé situaci se bohuzel podilela i
skutecnost, Ze v Unoru doslo k nami nezavinéné autohavarii, pri které byly dvé
pecovatelky zranény.

Nejvice vyuzivanym Ukonem je dovazka obédd. Samotny dovoz obédd, bez
vyuziti jinych sluzeb mélo v roce 2017 prdmérné 195 klientd, ostatni sluzby vyuzivalo
113 klient. Pfijem za sluzby stale mirné prevysuje pfijem za obédy.

Vyvoj pfijmi za poskytnuté sluzby
100 000 K&
80 000 K& W
. N /\/\
e e Pouze obédy
o 40000 K¢ P& e
20 000 K&
- K¢
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Omezeni sluzeb v pocatku roku mélo mirny vliv na celkovy pfijem za sluzby,
které byly o cca 50 tis. nizsi, nez v roce 2016. Na tuto skutecnost méla castecné i vliv
kompletni rekonstrukce stoupacek v domé s pecovatelskou sluzbou Lidicka, kdy
v obdobi duben - listopad, kdy doSlo k omezeni péce zdlvodu docasného
odstéhovani klientl i presunu kancelare pecovatelské sluzby.
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Ackoliv pfijmy za poskytnuté sluzby od klientd z domd s pecovatelskou
sluzbou cinni vyznamnou cast celkového prijmu, je stale velkym problémem nizké
vyuzivani sluzeb osob, které v DPS Ziji, byt tyto domy jsou predurceny k tomu, aby
zde byla zajistovana péce o jejich obyvatele. Bohuzel z 22 nové pridélenych byt
vroce 2017 nespliovalo 16 osob podminku pro pridéleni bytu, ze zadatel musi
predem vyuzivat pecovatelskou sluzbu a 5 novych obyvatel nesplhovalo ani
podminku trvalého bydlisté v Tabore.

Ze bydleni v domech s pecovatelskou sluzbou slouzi hlavné jako vyhodné
bydleni, nikoli bydleni s vyuzivanim socialni sluzby svédci fakt, ze po nastéhovani do
DPS pozadalo pouze 5 obyvatel o uzavreni smlouvy o poskytovani pecovatelské
sluzby ve vétsim rozsahu, nez je dovoz obédu.

Prijmy DPS v roce 2017

e Y o prumér na prumér na pocet
DPS prjem pocet klientu klienta obyvatele obyvatel
Lidicka ‘ 149 096 K¢ 29 428 K¢ 204 K¢ 64

Kvapilova‘ 33 112 K¢ 12 235 K¢ 114 K¢ 23
Cekanice ‘ 439 220 K¢ 32 1134 K¢ 737 K¢ 54

Prizkum spokojenosti se sluzbou a zadjmu o rozsifeni nabidky sluzeb je
provadén v ramci pravidelného prehodnocovani individualnich pland klient(, které
Pecovatelska sluzba provadi osobnim kontaktem s klienty minimalné jedenkrat rocné.
V roce 2017 bylo provedeno prehodnoceni individualnich plant u 302 klientd. Z
vystupl z téchto planud vyplynulo, Ze pouze 8 respondenti mélo zajem o poskytovani
sluzby ve vecernich hodinach, nebo o vikendech, avsak vzdy se jednalo o zajem o
sluzby, které pecovatelska sluzba neni ze zakona opravnéna poskytovat (zdravotni a
oSetrovatelské sluzby a osobni asistence). 21 klientd projevilo zajem o dovazku obédu
o vikendech. Ani tuto sluzbu v soucasné dobé PS neposkytuje a zajemcdm byly
predany kontakty na komercni sluzby.

V roce 2017 bylo uzavieno 108 novych smluv a ukonceno 131 smluv. Ve 49
pfipadech bylo ddvodem ukonceni smlouvy Umrti klienta, ve 36 odchod do pobytové
sluzby a ve 25 prfipadech smlouva zanikla pro jeji nevyuzivani po dobu 6 mésicl, u 14
klientd prevzala péci rodina a u 7 se zlepsil zdravotni stav natolik, ze sluzbu jiz
nepotrebuji. Sluzbu vyuzilo v daném obdobi 129 muzd a 304 zen, primérny vek
klientd je 79 let.

V Cervnu bylo zakoupeno nové auto Opel Combo na rozvoz obédud. Bohuzel,
jak jiz bylo vy$ uvedeno, auto Dacia, zakoupené v lonském roce bylo poskozeno pri
autonehodé a nasledkem dalsSi, opét nami nezavinéné autonehody, jsme pfrisli o
Citroen Berlingo.
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Vyznamnou zménou proslo poskytovani pedikur na hygienickém stredisku, kdy
musela byt ukonéena spoluprace s méstem Sezimovo Usti a nasledkem tohoto kroku
doslo k poklesu poctu klientd a proto je od dubna i zkracena pracovni doba
pedikérky na 20 hodin tydné. Koupele jsou na tomto stfedisku provadény
v minimalnim rozsahu, ve sledovaném roce jich bylo provedeno pouze 8. Na stredisku
je zfizena mala pradelna, kde bylo vyprano celkem 451 kg pradla, z toho 214,5 kg pro
klienty. Spole¢né s pradelnou v DPS Cekanice bylo vyprano celkem 3674,6 kg prad|a,
z ¢ehoz bylo 2268,5 kg klientd.

Vyvarovna pripravila v roce 2017 celkem 80702 porci jidel, coz je 306 porci
denné. Pro klienty bylo vydano 74608 porci, tedy primérné denné 298 porci. Zajem je
i 0 stravovani pfimo v jidelné, kde bylo denné vydano pridmérné 55 porci. Velkou cast
stravniky tvori klienti Rolnicky.

Pro lepsi informovanost klientd je dvakrat rocné vydavan Bulletin pecovatelské
sluzby, kde najdou nejen informace o pecovatelské sluzbé, ale také o jinych sluzbach
nabizenych ostatnimi pracovisti G-centra Tabor i jinymi socialnimi sluzbami. Koncem
roku byly rovnéz wvytistény nové letaky poskytujici informace o strediscich
PecCovatelska sluzba a Denni stacionar.
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G-centrum Tabor
Denni stacionar

Denni stacionai Domovinka poskytuje seniorlim denni pobyt v dobé, kdy
nemohou nebo nechtéji byt doma sami, protoze jejich rodinni pfislusnici jsou v
zameéstnani, nebo potrebuji odlehcit v péci o Clena rodiny. Je rovnéz urcen osamélym
seniordm k tomu, aby se dostali do spolecnosti svych vrstevnik( a bylo jim tim
umoznéno plnohodnotné a aktivni traveni volného casu.

Sluzbu v roce 2017 vyuzilo 40 klientl a k tomu 6 klientl odleh¢ovaci sluzby. 5
klient(i je ob¢any Sezimova Usti, po jednom byli z Opafan, Mili¢ina, Chotovin.

Vékové slozeni klientely:

5 Klient) 12 klientd

IRV ER T 8 klient( 85 a vice let 15 klientl

Priamérny vék 79,5 let

Klienti denniho stacionare jsou rozdéleni do dvou skupin podle rozsahu potrebné
podpory. Osob s vyssim stupném podpory bylo v daném obdobi 10. Vyrazné pfibylo
klientl, ktefi jsou sice v prvnim stupni, avsak jejich schopnosti a chovani ovliviuje

ztrata kognitivnich funkci, jako nasledek demence. Provoz ve stacionafi zajistuji
pecovatelky s prepoctenym Uvazkem 3,5.

Cilové skupiné je prizplsobena i provozni doba od 6.30 do 18.30 hodin, takze
je mozno zabezpecit i ty klienty, jejichz rodinni pfislusnici maji prodlouzenou pracovni
dobu. Dobu nad zakladni casovy rozsah (7.00 — 14.30 hod) vyuzilo 13 klientd.
Maximalni kapacita denniho stacionare je 25 klientd. Od brezna do cervence byla
primérna obsazenost 19 klientd a primérna kazdodenni obsazenost za rok 2016 je
17 klientd. O denni stacionar je velky zajem a ke konci roku jsme evidovali 9 Cekatel0.
Ve sledovaném roce bylo uzavieno 13 novych smluv a ukonceno 5, zpravidla
z ddvodu Umrti, pfipadné odchodu do pobytového zafizeni.

Stacionar ma za cil aktivni vyplnéni doby, kterou zde klienti travi. Denni
program proto strida cas na odpocinek a aktivizacni a terapeutické cinnosti. Kromé
hrani her, rlznych vytvarnych cinnosti, ¢teni a sledovani televize se klienti vénuji
cinnostem bézného Zivota, jako je vareni a peceni, suSeni jablek. Pro potreby
nékterych klientd byl pofizen pocitaC s pfipojenim na internet. V letnich mésicich
klienti velmi radi sedi venku, proto byl zakoupen novy zahradni nabytek, slunecniky a
také gril na opékani burtl. Pokracovala spoluprace s Kiwanis International, pro které
vyrabime panenky urCené détem hospitalizovanym v nemocnici. Klienti predsité
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panenky plni rounem. Za celou tfiletou spolupraci jsme dodali jiz témér tisicovku
panenek.

vvvvv

terapii prostrednictvim kocky. Denni stacionar navstivily déti ze ZS Orbis Pictus. Klienti
se rovnéz zucastnili turnaje v kuzelkach, ktery usporadal domov pro seniory, a
navitévuji akce, které jsou poradany pro obyvatele DPS Cekanice, zejména vystoupeni
déti zMS Cekanice a Blanicka. Né&ktefi se také pravidelné zdéastriuji pravidelnych
stfredecnich bohosluzeb konanych v jidelné DPS.
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